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私
に
は
心
臓
病
を
患
っ
た
６
歳

上
の
兄
が
い
ま
し
た
。
ど
こ
の
病

院
か
ら
も
手
術
を
断
ら
れ
る
ぐ
ら

い
深
刻
な
状
態
だ
っ
た
の
で
す
が
、

彼
が
10
歳
の
時
、
ア
メ
リ
カ
留
学

か
ら
帰
っ
て
き
た
先
生
が
手
術
を

引
き
受
け
て
く
だ
さ
り
、
奇
跡
的

に
助
か
り
ま
し
た
。
両
親
は
、
自

分
た
ち
の
経
験
を
活
か
せ
た
ら
と
、

「
心
臓
病
の
子
ど
も
を
守
る
会
」

に
入
り
、
活
動
も
し
て
い
ま
し
た
。

私
も
、
心
臓
病
の
子
ど
も
た
ち
と

キ
ャ
ン
プ
に
出
か
け
た
り
し
た
の

で
す
が
、
そ
こ
で
は
友
達
に
な
っ

た
子
が
亡
く
な
っ
た
り
す
る
わ
け

で
す
。
幼
い
頃
か
ら
、
病
気
で
戦

う
人
の
世
界
と
、
健
康
な
人
の
世

界
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
苛
ま
れ
、
何

不
自
由
な
く
生
き
る
こ
と
に
違
和

感
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
ど
こ
か

に
「
こ
の
世
界
を
忘
れ
て
無
関
心

で
生
き
て
い
た
く
な
い
」
と
い
う

気
持
ち
が
あ
っ
た
ん
で
す
。

　

な
の
で
、
自
然
と
医
学
部
を

選
択
し
ま
し
た
。
漠
然
と
小
児

科
医
に
な
り
た
い
と
は
思
っ
て
い

た
の
で
す
が
、
小
児
科
は
寝
る
間

も
な
い
ほ
ど
忙
し
い
こ
と
で
有
名

で
。
で
も
、
大
変
だ
と
言
わ
れ
る

と
、
頑
張
ら
な
け
れ
ば
っ
て
（
笑
）。

最
終
的
に
は
、
母
が
言
っ
た
「
ど

ん
な
に
疲
れ
て
寝
て
い
て
も
、
ベ

ル
が
鳴
っ
た
時
、
子
ど
も
が
苦
し

ん
で
い
る
と
思
っ
た
ら
起
き
ら
れ

る
ん
じ
ゃ
な
い
」
と
い
う
言
葉
が
、

後
押
し
し
ま
し
た
。
小
児
科
医
に

まつもと・なおこ◎三重大学医学部、東京女子医科大学などで、腎臓小児科
医として勤務した後、渡米。米国での結婚、出産の傍ら、医者になることを決
意。幾度の困難を乗り越えて、小児科医になり、オークランド小児病院など
で勤務。2017年11月、トーランスに小児科の総合クリニック「松本尚子小
児科」を開業。発熱などの急な症状から、定期健診、予防接種まで取り扱う。

小児科医

   松本 尚子 さん

医
者
と
い
う
仕
事
よ
り
も
、
結
婚
を
選
ん
だ
と
い
う
結
論

に
は
で
き
な
い
。
医
者
は
、
私
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー

そ
の
も
の
な
の
だ
か
ら
。
米
国
で
の
結
婚
を
機
に
、
再
び
、

医
者
を
目
指
し
た
松
本
さ
ん
に
転
機
を
伺
い
ま
し
た
。

な
っ
た
今
も
、
時
折
か
す
め
る
ん

で
す
よ
ね
。
あ
の
時
の
兄
は
こ
ん

な
感
じ
で
、母
は
こ
ん
な
思
い
だ
っ

た
の
か
な
っ
て
。
そ
れ
を
思
う
と
、

自
分
が
こ
こ
で
頑
張
れ
ば
、ひ
ょ
っ

と
し
た
ら
助
か
る
か
も
し
れ
な

い
、そ
の
可
能
性
が
あ
る
な
ら
っ
て
、

ど
ん
な
時
も
踏
ん
張
れ
る
ん
で
す
。

米
国
で
奮
闘
す
る
母
の
味
方

子
育
て
チ
ー
ム
の
一
員
に

　

腎
臓
小
児
科
医
と
し
て
４
年

勤
務
し
た
後
、
研
究
の
た
め
に
渡

米
。
そ
こ
で
、
ア
メ
リ
カ
人
と
結

婚
し
た
の
で
す
が
、
思
っ
て
も
み

な
か
っ
た
問
題
に
直
面
し
ま
し
た
。

日
本
の
医
師
免
許
は
こ
ち
ら
で
通

用
し
ま
せ
ん
か
ら
、
医
者
と
し
て

働
く
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
の

で
す
。
私
に
と
っ
て
、
医
者
で
あ

る
こ
と
は
、
も
は
や
日
本
人
や
女

で
あ
る
と
い
っ
た
ア
イ
デ
ン
テ
ィ

テ
ィ
ー
そ
の
も
の
だ
っ
た
の
で
す
。

な
の
で
、
夫
に
「
こ
ち
ら
で
医
者

に
な
る
努
力
を
す
る
か
ら
、
全
面

協
力
し
て
欲
し
い
」
と
頼
み
ま
し

た
。
と
は
言
っ
た
も
の
の
、
そ
こ

か
ら
は
想
像
を
絶
す
る
し
ん
ど
さ

で
し
た
。
二
度
の
出
産
を
経
な
が

ら
、
試
験
を
受
け
、
研
修
医
と
し

て
働
く
。
40
歳
を
超
え
て
挑
戦
す

る
こ
と
で
は
な
い
で
す
ね
（
笑
）。

◉本コラムは毎月16日号に掲載されます。

何
度
も
諦
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た

が
、
病
人
と
健
康
な
人
と
の
間
で

苛
ま
れ
た
、
あ
の
幼
か
っ
た
頃
の

自
分
が
、
今
の
自
分
を
見
て
失
望

し
て
ほ
し
く
な
い
と
い
う
思
い
も

あ
っ
て
頑
張
り
ま
し
た
。

　

ア
メ
リ
カ
で
医
者
に
な
る
際
、

腎
臓
小
児
科
で
は
な
く
、
小
児
科

を
選
ん
だ
の
に
は
理
由
が
あ
り
ま

し
た
。
私
自
身
、
こ
ち
ら
で
出
産

を
経
験
し
て
、
ア
メ
リ
カ
の
プ
ラ

イ
マ
リ
ー
ケ
ア
に
感
銘
を
受
け
た

の
で
す
。
日
本
で
は
産
婦
人
科
が

赤
ち
ゃ
ん
を
診
ま
す
が
、
ア
メ
リ

カ
で
は
、
小
児
科
医
が
主
治
医
に

な
り
ま
す
。
生
ま
れ
た
時
か
ら
家

族
と
関
わ
り
合
い
な
が
ら
、
子
ど

も
の
成
長
を
一
緒
に
見
守
る
。
子

育
て
チ
ー
ム
の
一
員
に
な
る
素
晴

ら
し
さ
を
痛
感
し
た
ん
で
す
。

　

ま
た
、
大
病
院
で
は
な
く
、
開

業
医
の
元
で
働
く
こ
と
を
選
択

し
た
の
も
、
ど
こ
か
に
将
来
、
開

業
す
る
こ
と
が
念
頭
に
あ
っ
た
か

ら
で
す
。
と
い
う
の
も
、
私
自
身
、

来
た
ば
か
り
の
頃
は
、
英
語
が
話

せ
ず
、
ア
メ
リ
カ
の
医
療
シ
ス
テ

ム
も
分
か
ら
な
く
て
苦
労
し
ま

し
た
。
そ
う
い
っ
た
日
本
人
の
母

親
の
不
安
を
少
し
で
も
軽
減
で
き

た
ら
と
の
思
い
が
あ
っ
た
の
で
す
。

去
年
、
開
業
し
ま
し
た
が
、
日
本

語
が
通
じ
る
と
い
う
安
心
感
は
も

と
よ
り
、
日
本
語
を
話
せ
た
お
か

げ
で
松
本
先
生
に
会
え
て
よ
か
っ

た
と
思
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
う
れ

し
い
で
す
ね
。
今
は
、
０
歳
か
ら

私
の
病
院
に
来
て
い
た
だ
い
て
、

18
歳
ま
で
健
や
か
な
成
長
を
見
届

け
る
こ
と
が
、
私
の
夢
で
す
ね
。

医
者
家
族
で
は
な
く
、患
者
家
族
の
視
点
か

ら
、医
者
に
な
る
こ
と
を
決
意
。丁
寧
で
分

か
り
や
す
い
病
状
説
明
を
心
が
け
て
い
る
。
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